//Das Team der
Nachbarschafts-
hilfe unterstutzt

Sie bei:

* Einkdaufen und Besorgungen
oder begleitet Sie beim Einkauf

* Fahrten bzw. Begleitung zum Arzt,
Apotheke oder Physiotherapie

* Behdrdengdngen

+ kleineren handwerklichen
Tatigkeiten

Begleitung beim Einkaufen.

TREUCHT
LINGEN

LADT DICH AUF.

WIR
SIND FUR
SIE DA!

IM
BURGERHAUS
TREUCHTLINGEN

//WIir Tur Sie!

Telefonisch erreichen Sie
uns Montag bis Freitag
von 9 - 17 Uhr.

Telefon 0171 78 49 83 2
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//\Wer wir sind

Als ehrenamtliche Helferinnen und
Helfer im Burgerhaus bieten wir
schnelle unblirokratische Hilfe fir
Menschen in den unterschiedlichsten
Noftsituationen an.

Wer Hilfe bendtigt, sollte sich nicht
scheuen, die Nachbarschaftshilfe in
Anspruch zu nehmen.

Das Angebot richtet sich nicht nur
an Senioren, sondern auch an Allein-
stehende und jungere Menschen.

Die Einsatze der Helferinnen und
Helfer sind kostenlos. Lediglich die
Fahrtkosten fur An- und Abfahrt von
30 Cent je Kilometer sind zu bezahlen.

Ehrenamtliche (v. links): Herbert Straf3burg, Gerda

Rachinger, Brigitte Liebscher und Doris Feilen.

Die Nachbarschaftshilfe tbernimmt
keine Leistungen, welche von haupt-
amtlichen Anbietern abgedeckt werden,
wie zum Beispiel

+ Pflege und standige Betreuung
* Putzhilfe oder Haushaltsfuhrung

Wenn wir selbst nicht helfen konnen,
vermitteln wir an zustandige
Organisationen weiter.

//Bitte unter-
stuftzen Sie uns,
wenn Sie

« gerne etwas GUTES TUN md&chten.

* mindestens 3 Stunden pro Woche
Zeit haben.

» Oder helfen Sie uns mit eigenen
Ideen und Vorstellungen!

Um unseren Service noch erweitern
zu konnen, suchen wir freiwillige
Helferinnen und Helfer.

Unsere Einsdtze sind relativ einfach
und erfordern deshalb keine Schulung.

Sprechen Sie uns an.

Das Team der Nachbarschaftshilfe
freut sich auf Ihr Mitwirken!

IHRE ANSPRECHPARTNERIN:
Gerda Rachinger
Telefon 0152 23 86 97 58



